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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  УЧЕБНОЙ  ДИСЦИПЛИНЫ    

Информатика и информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности 

 
1.1. Область применения рабочей программы 

           Рабочая программа учебной дисциплины «Информатика и информационно-

коммуникационные технологии в профессиональной деятельности» является 

частью программы подготовки специалистов среднего звена (далее – ППССЗ) в 

соответствии с   ФГОС    по специальности    49.02.01 Физическая   культура. 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной 

профессиональной образовательной программы: является частью 

математического и общего естественнонаучного учебного цикла ППССЗ. 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения учебной дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

 соблюдать правила техники безопасности и гигиенические 

рекомендации при использовании средств информационно-коммуникационных 

технологий в профессиональной деятельности; 

 применять современные технические средства обучения, контроля и 

оценки уровня физического развития, основанные на использовании 

компьютерных технологий; 

 создавать, редактировать, оформлять, сохранять, передавать 

информационные объекты различного типа с помощью современных 

информационных технологий 

 использовать сервисы и информационные ресурсы информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет" (далее - сеть Интернет) для поиска 

информации, необходимой для решения профессиональных задач. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

 правила техники безопасности и гигиенические требования при 

использовании средств информационно-коммуникационных технологий; 

 основные технологии создания, редактирования, оформления, 

сохранения, передачи и поиска информационных объектов различного типа 

(текстовых, графических, числовых) с помощью современных программных 

средств; 

 назначение и технологию эксплуатации аппаратного и программного 

обеспечения, применяемого в профессиональной деятельности. 

В процессе освоения дисциплины студент должен овладеть общими 

компетенциями: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 
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ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы 

решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с коллегами и 

социальными партнерами. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность занимающихся физической 

культурой и спортом, организовывать и контролировать их работу с принятием на 

себя ответственности за качество учебно-тренировочного процесса и организации 

физкультурно-спортивных мероприятий и занятий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации. 

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях 

обновления ее целей, содержания и смены технологий. 

ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану 

жизни и здоровья занимающихся. 

ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением правовых 

норм, ее регулирующих. 

ОК 12. Владеть профессионально значимыми двигательными действиями 

избранного вида спорта, базовых и новых видов физкультурно-спортивной 

деятельности. 

В процессе освоения дисциплины студент должен овладеть 

профессиональными компетенциями: 

ПК 1.1. Определять цели и задачи, планировать учебно-тренировочные 

занятия. 

ПК 1.2. Проводить учебно-тренировочные занятия. 

ПК 1.3. Руководить соревновательной деятельностью спортсменов. 

ПК 1.4. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и 

результаты деятельности спортсменов на учебно-тренировочных занятиях и 

соревнованиях. 

ПК 1.5. Анализировать учебно-тренировочные занятия, процесс и 

результаты руководства соревновательной деятельностью. 

ПК 1.6. Проводить спортивный отбор и спортивную ориентацию. 

ПК 1.7. Подбирать, эксплуатировать и готовить к занятиям и соревнованиям 

спортивное оборудование и инвентарь. 

ПК 1.8. Оформлять и вести документацию, обеспечивающую учебно-

тренировочный процесс и соревновательную деятельность спортсменов. 

ПК 2.1. Определять цели, задачи и планировать физкультурно-спортивные 

мероприятия и занятия с различными возрастными группами населения. 

ПК 2.2. Мотивировать население различных возрастных групп к участию в 
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физкультурно-спортивной деятельности. 

ПК 2.3. Организовывать и проводить физкультурно-спортивные 

мероприятия и занятия. 

ПК 2.4. Осуществлять педагогический контроль в процессе проведения 

физкультурно-спортивных мероприятий и занятий. 

ПК 2.5. Организовывать обустройство и эксплуатацию спортивных 

сооружений и мест занятий физической культурой и спортом. 

ПК 2.6. Оформлять документацию (учебную, учетную, отчетную, сметно-

финансовую), обеспечивающую организацию и проведение физкультурно-

спортивных мероприятий и занятий, и функционирование спортивных 

сооружений и мест занятий физической культурой и спортом. 

ПК 3.1. Разрабатывать методическое обеспечение организации учебно-

тренировочного процесса и руководства соревновательной деятельностью 

спортсменов в избранном виде спорта. 

ПК 3.2. Разрабатывать методическое обеспечение организации и проведения 

физкультурно-спортивных занятий с различными возрастными группами 

населения. 

ПК 3.3. Систематизировать педагогический опыт в области физической 

культуры и спорта на основе изучения профессиональной литературы, 

самоанализа и анализа деятельности других педагогов. 

ПК 3.4. Оформлять методические разработки в виде отчетов, рефератов, 

выступлений. 

ПК 3.5. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в 

области образования, физической культуры и спорта. 

 

 1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение рабочей программы 

учебной дисциплины: максимальной учебной нагрузки обучающегося 147 час, в 

том числе: обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 101час; 

самостоятельной работы обучающегося 46 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Информатика и информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности 

 

Курс 

обучения 

Количество часов по разделам программы 
Всего 

часов 
Теоретический 

(лекции) 
Практический 

Самостоятельная 

работа 

Форма 

контроля 

2 курс  

3 семестр  
- 19 5 

Дифференцир

ованный 

зачет 

24 

2 курс  

4 семестр  
8 12 9 

Контрольная  

работа 
29 

3 курс  

 5 семестр  
- 32 16 

Дифференцир

ованный 

зачет 

48 

4 курс  

8 семестр 
6 24 16 

Дифференцир

ованный 

зачет 

46 

Всего 14 87 46  147 

 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы 
Объем 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 147 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  101 

в том числе: 

практические занятия  87 

лекционные занятия 14 

Самостоятельная работа обучающегося (всего): 46 

Составление таблиц по темам 11 

Составление логических блоков и таблиц истинности 1 

Работа в операционной системе Windows 1 

Подготовка докладов 1 

Разработка презентаций 2 

Составление кроссвордов  1 

Подготовка сообщений  1 

Создание сайта по тематике 10 

Подготовка схемы локальной сети 2  

Применение правил форматирования к текстам 16 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 

зачета 
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2.2. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности 

 
Наименование разделов 

 и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и 

практические занятия, самостоятельная работа обучающихся 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1. Информационная деятельность человека  

Тема 1.1. Этапы развития 

информационного общества,  

информационных ресурсов 

Содержание учебного материала 4  

Практические занятия 

3 

 

Правила по технике безопасности. Информационные ресурсы общества. 

Образовательные информационные ресурсы. Работа с программным обеспечением. 

Инсталляция программного обеспечения (в соответствии с техническим направлением 

профессиональной деятельности), его использование и обновление. 

 

Самостоятельная работа обучающихся. Составить таблицу: «Этапы развития 

информационных ресурсов» 1 
 

Тема 1.2. Виды профессиональной 

информационной деятельности 

человека с использованием 

технических средств и 

информационных ресурсов 

Содержание учебного материала 2  

Практические занятия 

2 

 

Лицензионные и свободно распространяемые программные продукты. Организация 

обновления программного обеспечения с использованием сети Интернет. 

 

Раздел 2. Информация и информационные процессы   

Тема 2.1. Понятие информации 

Содержание учебного материала 5  

Практические занятия 

4 

 

Дискретное (цифровое) представление текстовой, графической, звуковой информации 

и видеоинформации.  
 

Представление информации в различных системах счисления.  

Самостоятельная работа: составление таблицы по переводу чисел из десятичной 

системы в восьмеричную и шестнадцатеричную. 1 
 

Тема 2.2. Основные 
Содержание учебного материала 3  

Практические занятия 2  
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информационные процессы и их 

реализация с помощью 

компьютеров 

Основы алгебры логики. Основные логические операции. Логические элементы. 

Таблицы истинности. Комбинации логических элементов. 

 

Самостоятельная работа: Составление логических блоков и таблиц истинности. 1  

Тема 2.3. Принципы обработки 

информации компьютером. 

Арифметические и логические 

основы работы компьютера. 

Алгоритмы и способы их описания. 

Компьютер как исполнитель 

команд. Программный принцип 

работы компьютера. Примеры 

компьютерных моделей различных 

процессов 

Содержание учебного материала 4  

Практические занятия 

3 

 

Среда программирования. Тестирование готовой программы. Программная реализация 

несложного алгоритма. Проведение исследования на основе использования готовой 

компьютерной модели.  

 

Самостоятельная работа обучающихся: построение таблиц со сравнительными 

характеристиками пользовательских приложений в операционной системе Windows  1 

 

 

Тема 2.4. Хранение 

информационных объектов 

различных видов на различных 

цифровых носителях. Определение 

объемов различных носителей 

информации. Архив информации 

Содержание учебного материала 1  

Практические занятия 

1 

 

Создание архива данных. Извлечение данных из архива. Запись информации на 

компакт-диски различных видов. 

 

Тема 2.5. Поиск информации с 

использованием компьютера. 

Программные поисковые сервисы. 

Использование ключевых слов, фраз 

для поиска информации. 

Комбинации условия поиска 

Содержание учебного материала 2  

Практические занятия 

1 

 

Поисковые системы. Пример поиска информации на государственных 

образовательных порталах. 

 

Самостоятельная работа обучающихся: подготовить доклад по теме: «Поиск 

информации с использованием компьютера. Программные поисковые сервисы. 

Использование ключевых слов, фраз для поиска информации. Комбинации условия 

поиска» 

1 

 

 

Тема 2.6.  Передача информации 

между компьютерами. Проводная и 

Содержание учебного материала 1  

Практические занятия 1  
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беспроводная связь Модем. Единицы измерения скорости передачи данных. Подключение модема. 

Создание ящика электронной почты и настройка его параметров. Формирование 

адресной книги. 

 

Тема 2.7. Управление процессами. 

Представление об автоматических и 

автоматизированных системах 

управления. 

Содержание учебного материала 1  

Практические занятия 

1 

 

АСУ различного назначения, примеры их использования. Примеры оборудования с 

числовым программным управлением. Демонстрация использования различных видов 

АСУ на практике. 

 

 Дифференцированный зачет (практическая работа) 1  

Раздел 3. Средства информационных и коммуникационных технологий 
 

Тема 3.1. Архитектура 

компьютеров. Основные 

характеристики компьютеров. 

Многообразие компьютеров. 

Многообразие внешних устройств, 

подключаемых к компьютеру. Виды 

программного обеспечения 

компьютеров 

Содержание учебного материала 3  

Архитектура компьютеров. Основные характеристики компьютеров. Многообразие 

компьютеров. Многообразие внешних устройств, подключаемых к компьютеру. Виды 

программного обеспечения компьютеров. 

1 

 

Практические занятия  

1 

 

Составить схему взаимодействия устройств компьютера     

Самостоятельная работа обучающихся: Подготовить доклад по теме: «Архитектура 

компьютеров. Основные характеристики компьютеров. Многообразие компьютеров. 

Многообразие внешних устройств, подключаемых к компьютеру. Виды программного 

обеспечения компьютеров» 

1 

 

 

Тема 3.2. Объединение 

компьютеров в локальную сеть. 

Организация работы пользователей 

в локальных компьютерных сетях 

Содержание учебного материала 2  

Объединение компьютеров в локальную сеть. Организация работы пользователей в 

локальных компьютерных сетях. 
1 

 

Самостоятельная работа обучающихся: Составить кроссворд по теме: 

«Объединение компьютеров в локальную сеть. Организация работы пользователей в 

локальных компьютерных сетях» 
1 

 

Тема 3.3. Безопасность, гигиена, 

эргономика, ресурсосбережение. 

Содержание учебного материала 2  

Безопасность, гигиена, эргономика, ресурсосбережение. Защита информации, 1  
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Защита информации, антивирусная 

защита 

антивирусная защита. 

Самостоятельная работа обучающихся: Составить таблицу видов антивирусных 

защит 1 
 

 

Раздел 4. Технологии создания и преобразования информационных объектов    

Тема 4.1. Понятие об 

информационных системах и 

автоматизации информационных 

процессов. 

Содержание учебного материала 3  

Понятие об информационных системах и автоматизации информационных процессов. 1  

Практические занятия  

1 

 

Разработать модель информационной системы для контроля тренировочного процесса 

в избранном виде спорта 

Самостоятельная работа обучающихся: Составить таблицу характеристик 

информационных системах и автоматизации информационных процессов. 
1 

 

 

Тема 4.2. 

Возможности настольных 

издательских систем: создание, 

организация и основные способы 

преобразования (верстки) текста. 

Содержание учебного материала 4  

Возможности настольных издательских систем: создание, организация и основные 

способы преобразования (верстки) текста. 
1 

 

Практические занятия  

2 

 

Составить шаблон удостоверения мастера спорта международного класса в избранном 

виде спорта 

Самостоятельная работа обучающихся: Составить таблицу характеристик 

настольных издательских систем. 
1 

 

Тема 4.3. Возможности 

динамических (электронных) 

таблиц. Математическая обработка 

числовых данных. 

Содержание учебного материала 6  

Возможности динамических (электронных) таблиц. Математическая обработка 

числовых данных. 
1 

 

Практические занятия  

4 

 

Использование различных возможностей динамических (электронных) таблиц для 

выполнения учебных заданий из разных предметных областей 

Самостоятельная работа обучающихся: Составить таблицу характеристик 

динамических таблиц. 1 
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Тема 4.4. Представление об 

организации баз данных  и  

системах управления базами 

данных. Структура данных и 

система запросов на примерах баз 

данных различного назначения: 

юридические, библиотечные, 

налоговые, социальные, кадровые и 

др. Использование системы 

управления базами данных для 

выполнения учебных заданий из 

различных предметных областей 

Содержание учебного материала 6  

Представление об организации баз данных и системах управления базами данных. 

Структура данных и система запросов на примерах баз данных различного назначения: 

юридические, библиотечные, налоговые, социальные, кадровые и др. Использование 

системы управления базами данных для выполнения учебных заданий из различных 

предметных областей. 

1 

 

Практические занятия 

3 

 

Составление базы данных в среде MS Access, структура базы данных,  построение 

схемы данных, создание форм ввода, работа с запросами. 

Самостоятельная работа обучающихся: подготовить сообщение по теме: 

«Представление об организации баз данных и системах управления базами данных. 

Структура данных и система запросов на примерах баз данных различного назначения: 

юридические, библиотечные, налоговые, социальные, кадровые и др. Использование 

системы управления базами данных для выполнения учебных заданий из различных 

предметных областей» 

1 

 

Тема 4.5. Представление о 

программных средах компьютерной 

графики и черчения, 

мультимедийных средах 

Содержание учебного материала 3  

Представление о программных средах компьютерной графики и черчения, 

мультимедийных средах. 
1 

 

Самостоятельная работа обучающихся: разработать презентации по теме: 

«Представление о программных средах компьютерной графики и черчения, 

мультимедийных средах». 

2 

 

Контрольная  работа (практическая работа) 1 
 

Раздел 5. Телекоммуникационные технологии  

 

 

Тема 5.1. Представления о 

технических и программных 

средствах телекоммуникационных 

технологий. Интернет-технологии, 

Содержание учебного материала 8  

Практические занятия  4  

Браузер. Примеры работы с Интернет-магазином, Интернет-СМИ, Интернет-

турагентством, Интернет-библиотекой и пр. 
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способы и скоростные 

характеристики подключения, 

провайдер 

Самостоятельная работа обучающихся: Создать таблицу способов подключения к 

сети Интернет. Составить реестр безопасных Интернет-ресурсов для студентов. 

4  

 

Тема 5.2. Методы создания и 

сопровождения сайта 

Содержание учебного материала 32  

Практические занятия 22  

Основы Web-дизайна. Передача Web-страниц в Интернет. Определение цели создания 

сайта. Разработка технического задания. Регистрация домена. Разработка сайта – 

этапы создания сайта. Размещение сайта на хостинге. Знакомство со структурой веб-

страниц, основными тегами работы. Работа с изображениями, графическими 

объектами в веб-страницах. Оформление таблиц, списков. Использование  

гиперссылок. Применение фона к страницам.  

 

 

Самостоятельная работа обучающихся: создать сайт спортивной школы в 

избранном виде спорта 

10  

Тема 5.3. Возможности сетевого 

программного обеспечения для 

организации коллективной 

деятельности в глобальных и 

локальных компьютерных сетях: 

электронная почта, чат, 

видеоконференция, интернет- 

телефония 

Содержание учебного материала 8  

Практические занятия  5  

Организация форумов, общие ресурсы в сети Интернет, использование тестирующих 

систем в учебной деятельности в локальной сети образовательного учреждения. 

Настройка видео веб-сессий 

 

Самостоятельная работа обучающихся: подготовить  схему локальной сети для 

образовательного учреждения 

2  

Дифференцированный зачет (практическая работа) 1  

Раздел 6. Организация работы над выпускной квалификационной работой  

6.1 Работа над выпускной 

квалификационной работой 

Содержание учебного материала  46  

Изучение методических рекомендаций по выполнению выпускной квалификационной 

работы. Рассмотрение этапов построения выпускной квалификационной работы. 

Знакомство с требованиями,  предъявляемыми к выпускной квалификационной работы 

6 1 

Практические занятия 24  

Оформление титульного листа выпускной квалификационной работы 1  

Работа над содержанием выпускной квалификационной работы, построение 

оглавления 

2  

Построение раздела: «Введение» с указанием актуальности темы, цели,  задач, 2  
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объекта,  предмета исследования, рабочей гипотезы и практической значимости 

исследования 

Построение структуры  основной части с выделением глав выпускной 

квалификационной работы 
1 

 

Сбор и оформление материала для теоретической главы выпускной квалификационной 

работы  

4  

Работа над форматированием текста теоретической главы выпускной 

квалификационной работы  

4  

Сбор материала и построение структуры для практической главы выпускной 

квалификационной работы 

4  

Построение структуры раздела «Заключение» с указанием выводов и предложений по 

улучшению работы над  выпускной квалификационной работой 

4  

Работа над построением списка использованных источников с указанием ссылки в 

тексте выпускной квалификационной работы 

2  

Самостоятельная работа обучающихся: написание текста выпускной 

квалификационной работы,  применение правил форматирования к тексту выпускной 

квалификационной работы (работа со сносками, нумерацией страниц, 

автооглавлением, построением таблиц, создание заголовков)  

16  

Дифференцированный зачет (практическая работа) 1  

Всего:  147  

*Для характеристики освоения учебного материала используются следующие обозначения: 
1.- ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 
2.- репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством); 
3.- продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач. 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация учебной дисциплины требует наличия лабораторий информатики и 

информационно-коммуникационных технологий. 

Оборудование: 

 посадочные места студентов; 

 рабочее место преподавателя; 

 рабочая не меловая доска; 

 наглядные пособия (учебники, терминологические словари разных типов, 

опорные конспекты-плакаты, стенды, карточки, раздаточный материал, комплекты 

лабораторных работ). 

Технические средства обучения: 

 ноутбук; 

 мультимедийный проектор; 

 проекционный экран; 

 принтер; 

 компьютерная техника для обучающихся с наличием лицензионного 

программного обеспечения; 

 сервер; 

 блок питания; 

 источник бесперебойного питания; 

 цифровой фотоаппарат; 

 сканер; 

 колонки. 
 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

 

Основные источники:  

 1. Михеева Е.В. Информатика (11-е изд., стер.) Учебник - М.: Издательский 

центр «Академия», 2016  (1) 

 2. Михеева Е.В. Практикум по информационным технологиям в 

профессиональной деятельности. Учебник- М.: Издательский центр «Академия», 2016 

(2) 

 

Дополнительные источники:  

1. Астафьева Н. Е., Гаврилова С. А., Цветкова М. С. Информатика и ИКТ: 

Практикум для профессий и специальностей технического и социально-

экономического профилей: учеб. пособие для студ. учреждений сред. проф. 

образования / под ред. М. С. Цветковой. — М., 2014 
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2. Малясова С. В., Демьяненко С. В. Информатика и ИКТ: Пособие для 

подготовки к ЕГЭ :учеб. пособие для студ. учреждений сред. проф. образования / под 

ред. М. С. Цветковой. —М., 2013. 

3. Цветкова М. С., Великович Л. С. Информатика и ИКТ: учебник для студ. 

учреждений сред. проф. образования. — М., 2014 

4. Цветкова М. С., Хлобыстова И.Ю. Информатика и ИКТ: практикум для 

профессий и специальностей естественно-научного и гуманитарного профилей : учеб. 

пособие для студ.учреждений сред. проф. образования. — М., 2014. 

5. Цветкова М. С. Информатика и ИКТ: электронный учеб.-метод. комплекс 

для студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 2015. 

6. Астафьева Н. Е., Гаврилова С. А., Цветкова М. С. Информатика и ИКТ: 

практикум для профессий и специальностей технического и социально-

экономического профилей / под ред. М. С. Цветковой. — М., 2014. 

7. Великович Л. С., Цветкова М. С. Программирование для начинающих: учеб. 

издание. —М., 2011.Залогова Л. А. Компьютерная графика. Элективный курс: 

практикум / Л. А. Залогова —М., 2011. 

8. Логинов М. Д., Логинова Т. А. Техническое обслуживание средств 

вычислительной техники:учеб. пособие. — М., 2010. 

9. Малясова С. В., Демьяненко С. В. Информатика и ИКТ: пособие для 

подготовки к ЕГЭ /под ред. М. С. Цветковой. — М., 2013. 

10. Мельников В. П., Клейменов С. А., Петраков А. В. Информационная 

безопасность: учеб. 

11. Пособие / под ред. С. А. Клейменова. — М., 2013.Назаров С. В., Широков 

А. И. Современные операционные системы: учеб. пособие. — М.,2011. 

12. Новожилов Е. О., Новожилов О. П. Компьютерные сети: учебник. — М., 

2013. 

13. Парфилова Н.И., Пылькин А.Н., Трусов Б. Г. Программирование: Основы 

алгоритмизации и программирования: учебник / под ред. Б. Г. Трусова. — М., 2014. 

14. Сулейманов Р. Р. Компьютерное моделирование математических задач. 

Элективный курс: учеб. пособие. — М.: 2012 

15. Цветкова М. С., Великович Л. С. Информатика и ИКТ: учебник. — М., 

2014. 

16. Цветкова М. С., Хлобыстова И.Ю. Информатика и ИКТ: Практикум для 

профессий и специальностей естественно-научного и гуманитарного профилей. — М., 

2014. 

17. Шевцова А.М., Пантюхин П. Я. Введение в автоматизированное 

проектирование: учеб.пособие с приложением на компакт диске учебной версии 

системы АДЕМ. — М., 2011. 

 

Интернет-ресурсы: 

1. www.fcior.edu.ru (Федеральный центр информационно-

образовательных ресурсов — ФЦИОР). 

2. www.school-collection.edu.ru (Единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов). 
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3. www. intuit. ru/studies/courses  (Открытые интернет-курсы «Интуит» по 

курсу «Информатика»). 

4. www.lms.iite.unesco.org (Открытые электронные курсы «ИИТО 

ЮНЕСКО» по информационным технологиям). 

5. http://ru.iite.unesco.org/publications (Открытая электронная библиотека 

«ИИТО ЮНЕ- 

6. СКО» по ИКТ в образовании). 

7. www.megabook.ru (Мегаэнциклопедия Кирилла и Мефодия, разделы 

«Наука / Математика.Кибернетика» и «Техника / Компьютеры и Интернет»). 

8. www.ict.edu.ru (портал «Информационно-коммуникационные 

технологии в образовании»). 

9. www.digital-edu. ru (Справочник образовательных ресурсов «Портал 

цифрового образования»). 

10. www.window.edu.ru (Единое окно доступа к образовательным ресурсам 

Российской Федерации). 

11. www.freeschool.altlinux.ru (портал Свободного программного 

обеспечения). 

12. www. heap. altlinux.org/issues/textbooks (учебники и пособия по Linux). 

13. www.books.altlinux.ru/altlibrary/openoffice (электронная книга 

«ОpenOffice. org: Теория и практика»). 

 



 

16 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, 

тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, 

проектов, исследований. 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

В результате освоения учебной 

дисциплины обучающийся должен 

овладеть знаниями: 

 по правилам техники 

безопасности и гигиенические 

требования при использовании средств 

информационно-коммуникационных 

технологий; 

 основных технологий создания, 

редактирования, оформления, 

сохранения, передачи и поиска 

информационных объектов различного 

типа (текстовых, графических, числовых) 

с помощью современных программных 

средств; 

 назначения и технологии 

эксплуатации аппаратного и 

программного обеспечения, 

применяемого в профессиональной 

деятельности. 

 

В результате освоения учебной 

дисциплины обучающийся должен 

овладеть умениями: 

 соблюдать правила техники 

безопасности и гигиенические 

рекомендации при использовании 

средств информационно-

коммуникационных технологий в 

профессиональной деятельности; 

 применять современные 

технические средства обучения, контроля 

и оценки уровня физического развития, 

основанные на использовании 

компьютерных технологий; 

Текущий контроль: 

 опрос на занятиях; 

 защита практических, 

самостоятельных и контрольных 

работ; 

 рубежный контроль. 

Промежуточная аттестация: 

 контрольная работа и 

дифференцированный зачет 

проводится в виде практических 

работ, выполняемых в письменной 

форме или за персональным 

компьютером при условии 

выполнения всех форм текущего 

контроля и в соответствии с 

учебным планом. 

Контроль остаточных знаний студентов 

(тесты). 
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 создавать, редактировать, 

оформлять, сохранять, передавать 

информационные объекты различного 

типа с помощью современных 

информационных технологий; 

 использовать сервисы и 

информационные ресурсы 

информационно-телекоммуникационной 

сети "Интернет" (далее - сеть Интернет) 

для поиска информации, необходимой 

для решения профессиональных задач 
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Контроль формирования общих и профессиональных компетенций 

Темы, 

разделы 

учебной 

дисциплины 

Общие и профессиональные компетенции 

О
б
р

а
зо

в
а
т
ел

ь
н

ы
е 

т
ех

н
о
л

о
г
и

и
/ 

Ф
о
р

м
а
 

п
р

о
в

ед
ен

и
я

 з
а
н

я
т
и

я
 

Ф
о
р

м
ы

 и
 м

ет
о
д
ы

 

к
о
н

т
р

о
л

я
 и

 о
ц

ен
к

и
 

О
К

.1
 

О
К

.2
 

О
К

.3
 

О
К

.4
 

О
К

.5
 

О
К

.6
 

О
К

.7
 

О
К

.8
 

О
К

.9
 

О
К

. 
1
0
 

О
К

. 
1
1
 

О
К

. 
1
2
 

П
К

 1
.1

 

П
К

 1
.2

 

П
К

 1
.3

 

П
К

 1
.4

 

П
К

 1
.5

 

П
К

 1
.6

 

П
К

 1
.7

 

П
К

 1
.8

 

П
К

 2
.1

 

П
К

 2
.2

 

П
К

 2
.3

 

П
К

 2
.4

 

П
К

 2
.5

 

П
К

 2
.6

 

П
К

  
3
.1

 

П
К

 3
.2

 

П
К

 3
.3

 

П
К

 3
.4

 

П
К

 3
.5

 

Раздел 1 

Тема 1.1. +    +                             

Тема 1.2.  + + + + +  +    +                      

Раздел 2 

Тема 2.1.   + + +                             

Тема 2.2.   + + +                             

Тема 2.3.   + + +                             

Тема 2.4.   + + +                             

Тема 2.5.   + + +                             

Тема 2.6.   + + +                             

Тема 2.7.   + + +                             

Раздел 3 

Тема 3.1.   + + +                             

Тема 3.2.   + + +                             

Тема 3.3.   + + +                             

Раздел 4 

Тема 4.1.   + + +                             

Тема 4.2.   + + +                             

Тема 4.3.   + + +                             

Тема 4.4.   + + +                             

Тема 4.5.   + + +                             

Раздел 5 

Тема 5.1.  + + + +                             

Тема 5.2.  + + + +                             

Тема 5.3.  + + + +                             
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Раздел 6 

Тема 6.1.  + + + +               +      + + + + + +   
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